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菩 萨道
与

人 才
陈 兵

佛教文化
在当今全球经济

、

政治
、

军事
、

文化大竞争的浪潮中
,

是否占有一

批优秀人才
,

并充分发挥其才智
,

是能否在各种角逐中获胜
,

从而保

住
“

球籍
”
的最要一着

。

弘扬佛法需要人才
,

振兴中华更需要人才
。

人才
,

自古以来便被有智者公认为成就事业
、

振国兴邦的关键
,

视为最宝贵的财富
。

在英才辈出的春秋末年
,

孔子便曾深深叹惜
:

“

才难
,

不其然乎 ! ”
清末诗人龚定庵

,

面对疮庚满目的祖国
,

万马齐

嗜
、

暮气沉沉的封建社会末世景象
,

曾祷告上苍
: “

我愿天公重抖擞
,

不拘一格降人才 ! ”

表达了国人渴求英雄豪杰出世振兴神州的愿望
,

然而将人才涌现的希望寄托于天公的遣降
,

未免缺少了人定胜天的

气概
。

从佛文化的观点看
,

人才的涌现与否
,

取决于因缘
,

取决于人自

身及人的集合体社会
。

从自性本具潜能的角度而言
,

众生皆有佛性
,

人人都有无尽心财
,

都具备成为人才的可能性
。

人们是否有自造成

才
、

希贤希圣的追求
,

是能否成才的内因
,

而是否能成才
,

尚须倚仗社

会提供必要的外缘
,

俗话说
:

时势造英雄
。

时势
,

终归为社会人心的

共同趋求所造成
。

造成人才的外缘中
,

以社会教化
、

社会教育最为重要
,

教化
、

教

育
,

须先有一套先进的人才培育思想为主脑
,

就此而言
,

佛教大乘菩

萨道
,

其实是一种古而常新
、

圆满周全的人才培育思想体系
,

在今天

益显其宝贵价值
。

大乘菩萨道
,

主要有发菩提心
、

修六度四摄等内

容
。

发菩提心
,

被强调为大乘道的正因和力源
,

成就佛果的种子
,

《大

日经 》云
: “
菩提心为因

。 ”
发菩提心

,

谓发起修行成佛的坚定誓愿
,

志

愿彻底 自觉宇宙人生的实相
,

圆满开发自性潜能
,

并度化一切众生皆

悉圆满 自觉
,

达常乐我净
、

永恒幸福的涅梁之域
,

令整个宇宙极度清

净庄严
。

这其实是树立远大
、

正确的人生理想
,

即孔子所谓
“

志于学
”

的问题
。

地藏菩萨
“

地狱不空
,

誓不成佛
,

众生度尽
,

方成正觉
”
的弘

愿
,

被奉为发菩提心的典型
。

若论志愿之宏深 广大
,

愿力之坚毅持

久
,

人生理想之崇高伟大
,

请问谁家之说
,

堪与发菩提心相比 ? 目标

愈是远大宏伟
,

其所能激发的精神能量便愈大
,

将人的精神境界能升

华得愈高愈纯
。

何况佛教还有一套通过观修而发起
、

坚固菩提心的

具体方法
,

如世亲《发菩提心经论 》说由思惟诸佛
、

观身过患
、

慈憨众

智智
·

慧
·

法
·

轮轮

馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨馨
器器

赵朴老最近在一次谈话 中说
: “

佛法法法

茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸茸
不不不 只是讲出世

,

还有许多是讲入世的
,

应应应

该该该把有关入世法的论著加以搜集整理
,

为为为

人人人间佛教的实践提供资旅
。 ”””

朴朴朴老 的远 见卓识有待志士仁 人去实实实

现现现
,

而本栏则愿以一席之地聊供浅谈
。

浅浅浅

谈谈谈
,

是指篇幅不大
,

题 目不大
,

决 外指蕴含含含

不不不丰富
、

道理不深刻
。

我们力争每一篇都都都

能能能小中见大
,

浅中寓深
,

将佛法与人世密密密

切切切联系
,

为
“
启迪智慧

,

净化人生
”
做 一份份份

努努努力
。。。

赵赵赵 朴老在谈 话中还提 到革命先烈 翟翟翟

秋秋秋白
。

这位视死如 归的英雄便曾经说他 自自自

己己己之 献身革命
,

恰恰 是由 于受 到
“

菩萨行行行

的的的人生观
,

无常的社会观
”
的影响

。

佛教思思思

怒怒怒能产生这样一种影响
,

是值得我们深思思思

的的的
。

但 有些人认为学佛便会消极
,

其实
,

原原原

子子子能可 以 发电
、

治病
,

也可 以杀人 ;原子能能能

自自自身并无是非
,

是非都在运用的人身上
。。。

佛佛佛教思怒是否也 可 以看作一 种
“

原子能
”

?????

谦谦谦人 于中南海东岸岸岸

泛, `
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生
、

求最胜果

四缘观察
,

发

十 大 愿 六大

誓 ; 藏传佛教

流行印度金洲

大师观七重因

果发菩提心法

和静天论 师

自他相换发菩

提心法等
。

六度
,

为

已发菩提心者

修行的主要内

容
。

六度之度
,

梵文名波罗蜜

多 ( p a r m it
a )

意 译
“

到 彼

岸
, ”

指能度过

生死大海
、

抵

达涅梁彼岸之

道
。

也可以理

解为实现一种

极崇高的精神

境界
。

一 布 施

度
,

应众生的

需求
,

修法
、

财
、

无畏三种

布施
。

法施
,

谓

以善法
、

正道
、

佛法帮助
、

开

导
、

教化众生
,

以真理之炬照

亮 他 人 的 心

灵
。

财施
,

谓以

财物乃至最宝

贵的生命施舍

予众生
,

令众

生满足所求
,

获得利益安乐
。

无畏施
,

谓赴急救难
,

解除众

生的怖畏恐惧
,

令众生获得安全感
。

布施度的实质
,

是培养

一种无私奉献
、

利乐众生
、

服务众生的牺牲精神
。

二持戒度
,

自觉按佛教的行为轨范— 戒律约束自

己身
、

口
、

意的活动
,

有摄律仪戒 (防非止恶
,

诸恶不作 )
、

摄

善法戒 (众善奉行 )
、

饶益有情戒 (尽利益众生的责任和义

务 )三种戒
,

以十善戒为要
。

十善戒分身三 (不杀
、

不盗
、

不

邪淫 )
,

口四 (不妄语
、

不恶口
、

不两舌
、

不绮语 )
,

意三 (不

贪
、

不镇
、

不邪见 )
,

要求人行为
、

语言
、

心灵良善完美
。

很明

显
,

戒度的实质
,

是培养一种良好的道德品质
。

三忍度
,

修耐怨害
、

安受苦
、

谛察法三种忍
。

耐怨害忍
,

谓能忍受诽谤嫉妒
、

侮辱打骂等强烈刺激而不动怒生气
,

不沮丧伤心
;

安受苦忍
,

谓能忍受寒热饥渴病痛等痛苦的

折磨 ;谛察法忍
,

谓遇赞誉
、

成功等顺境
,

不骄不懈
,

对各种

观点和深奥难解的道理
,

能耐心承受而安然不动心
。

忍度

的实质
,

是培养极大的承受力
、

忍耐力
,

锻炼在任何顺逆刺

激下都保持平心静气
, “

安止如高山
,

不动如大地
”
的能

力
。

四精进度
,

贯串于其余五度中
,

指在修任何善法时
,

皆

能坚持不懈
、

坚韧不屈
、

精勤不息
,

其实质是培养坚韧的毅

力和顽强的奋斗精神
、

拼命精神
。

五禅定度
,

谓通过禅定调心的锻炼
,

培养恒久专注一

境
、

自控意念和心理活动的能力
。

这种能力被认为乃成就

世间
、

出世间的事业皆不可或缺
,

为开发神通异能
、

出生超

越性智慧
,

令身心优化并获得轻松恬愉的高级精神享受的

技术
。

六般若度
,

指获得一种超级智慧
,

这种智慧大略分根

本智
、

差别智两种
。

根本智谓体证宇宙万法本来自性空的

实相之直觉智
,

差别智指对一切事理因果无不知晓的智

慧
。

大乘要求修菩萨行者从精通
“

五明
”
人手

,

以获得根本
、

差别两种智慧
。

五明 (内明
、

声明
、

医方明
、

工巧明
、

因明 )包

括了哲学
、

宗教
、

心理学
、

语言音韵学
、

逻辑辩论之学
、

医药

学
、

理工农商书算等学问技术
,

实际囊括了人类知识的各

个门类
。

四摄
,

为四种度化众生的技术
:

一布施
,

谓施予其所需

所好
;

二爱语
,

谓以友爱的语言与其交谈 , 三利行
,

谓从事

有利于众生之事
,

及引导众生做有利之事 ; 四同事
,

谓走到

众生中去
,

与他们打成一片
,

同甘苦共患难
,

以身作则带动

众生
。

六度四摄
,

总摄为般若
、

方便两大方面
。

般若即六度中

的第六般若度
,

修学智慧 ; 方便指其余五度及四摄
,

为利

益
、

度化众生的技术
。

般若修悲
,

方便修福
,

福
、

智二者双

行
,

六度齐修
,

方便般若不二
,

为菩萨道的基本路线
。

福慧

双全
,

方称完人
,

方称菩萨
。

由发菩提心
、

修六度四摄的培养锻炼
,

可以使人在理

想
、

见识
、

智慧
、

胆略
、

道德
、

毅力
、

承受力
、

灵活性
、

纪律性
、

知识技术等多方面得到全面发展
,

成为具有崇高理想
、

高

尚情操
、

宏大气度
、

顽强毅力
、

超人才智和无私奉献精神的

理想人才
。

具备菩萨道修养的优秀人才
“

活菩萨
” ,

无论从

事于哪种职业
,

都会成为事业的顶梁柱
、

大众的楷模
,

为社

会做出杰出贡献
。

这种人才多了
,

何愁国家不振兴
,

社会不

进步 ? 佛法不但有一套系统完美的人才培育思想
,

而且有

完备的修学方法和操作程序
,

尤其是禅定的锻炼方法
,

为

佛法独擅之学
,

积淀有大量实践经验
。

智慧法轮

佛教文化
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智慧法轮

大乘菩萨道作为一种培育人才之道
,

还有两大超越

世间教化
、

教育体制的殊胜之处
。

第一
,

菩萨道建立的基

础至为深固
。

菩萨道从对宇宙人生和人自性的深撒观照

着眼
,

植根于人最深刻的精神性需求和向上的无限趋求

之上
,

以如实发菩提心
、

修菩萨行为解决人存在的最根本

矛盾— 生死问题之道
,

立足于信仰而又超越信仰
,

这使

它比起一般仅建立于社会伦理
、

世俗功利基础上的教化
、

教育体系
,

具有更大更深的感召力和恒久不衰的生命力
,

因而能更为广泛
、

深刻
、

持久地发挥其社会教化
、

育才济

世的功能
。

第二
,

菩萨道从发心到修行六度四摄
,

始终强

调以般若智为导首
,

六度有般若为首为目
,

其余五度为足

之喻
,

五度四摄
,

唯有与般若相应而修
,

才叫做波罗蜜
,

才

成为能度到涅梁彼岸的出世间法
。

般若智
,

主要指对万

法本来缘起性空的本性之体证
,

其实质是保持一种完全

摆脱了自我执着及由此而生的种种无明
、

烦恼的清净
J

合

态
,

这种心态自然具有无我离执
,

观照明澈
、

广大慈悲
、

安

乐宁静等性能
。

以这种心修布施等行
,

自然会
“

三轮体

空
” .

虽无私奉献
、

精勤利人而又念念解脱自在
,

不计报

答
,

不骄不躁
,

任劳任怨
,

不生烦恼
。

大乘菩萨道的实践
,

自古以来曾造就了无数彪炳史

册
、

为万世楷模的杰出人才
,

对促成东方古国的繁荣盛世

起了极为重要的作用
。

高僧中
,

如古印度大乘龙象马鸣
、

龙树才智冠世
,

被奉为国宝 ; 中国的道安
、

慧远
、

支遁
、

一

行
,

日本的空海等
,

皆多才多艺
,

世称奇才 ; 法显
、

玄奖
、

义

净等数百名高僧不畏艰险
,

跋涉数万里取经求法
,

被作为

献身追求真理的榜样 ;法琳
、

道衍 (姚广孝 )等则以政治才

略名垂史册
。

历史有作为的帝王如梁武帝
、

隋文帝
、

唐太

宗
、

武则天
、

元世祖
、

明太祖
、

清世祖
、

清世宗
,

越南的陈文

宗
,

良相名臣文豪如谢灵运
、

刘舰
、

白居易
、

王维
、

柳宗元
、

刘禹锡
、

苏轼
、

黄庭坚
、

张商英
、

耶律楚材
、

李屏山
、

袁宏

道
、

龚自珍
、

魏源
、

林则徐
、

梁启超
、

谭嗣同等
,

无不深受大

乘精神的浸润
,

其中不少人还受过菩萨戒
,

为虔诚的佛教

徒
、

菩萨行者
。

现代的佛门人物如杨文会
、

蒋维乔
、

太虚
、

弘一
、

顾净缘
、

南怀瑾
,

日本铃本大拙
、

池 田大作等
,

也都

是才智超人
,

有巨大社会影响的一流人才
。

长期以来
,

大

乘菩萨道精神已渗透中日韩等国的传统文化
,

历代杰出

人才
,

鲜有不受菩萨道精神熏陶
、

影响者
。

古语云
: “

山

中无高僧
,

朝中无宰相
。 ”
这话颇有无精勤修菩萨道者则

国家无人才的意味
。

从佛法更深刻的学说来讲
,

由修菩

萨道
,

铸成优秀的才器
,

形成藏有无量福德智慧种子的阿

赖耶识
,

是为现在
、

将来提供优质人才的根本
。

如果说
,

封建社会的发达被史实证明离不开菩萨道精神为之培育

人才的话
,

则具备超时代性的菩萨道
,

似乎更易于适应现

代社会
,

更利于培养出大批具有优秀品质
、

开放胸怀
、

高

度责任心和严格纪律性的人才
,

推动两个文明建设的高

速进展
。

的存在与价值

杨玉辉

佛教文化
也许佛教对人述说得最多的莫过于人生的

“

苦
”
了

。

作

为佛教基本理论的四谛说
,

首先阐述的就是人生的
“

苦
” ,

可以说断定人生为苦也是整个佛教理论的出发点
。

在这

里
, “

苦
”

并不只是指身体的痛苦或感情的痛苦
,

而是指包

括身体痛苦和感情痛苦在内的人的一切痛苦和烦恼
。

所以

佛教所说的苦很多
,

也可以把它分为不同的类型
,

最常见

的是把苦分为八类
:
生苦

、

老苦
、

病苦
、

死苦
、

怨僧会苦
、

爱

别离苦
、

求不得苦
、

五取蕴苦
。

在佛教看来
,

人世间的一切

都是刹那生灭
、

变化无常的
,

宇宙世界
,

不外苦集之场
。

由

于人不能主宰自我
,

为无常所累
,

因而人只有痛苦性则无

安乐性
。

人生就是一个充满痛苦的过程
。

人在出生之前就

饱受母腹中湿热之气的熏蒸
,

犹如生活于黑暗的地狱
,

不

得自由 , 出生之时还要经历狭窄的产道
,

备受挤压和煎

熬
.

出生之后又无时不受到饥饿
、

寒冷
、

炎热的威胁和折

磨 ;至于身体的病痛
,

精神的烦恼
,

则是无时不有使人苦不

堪言 , 以后更面临衰老的痛苦和死亡的恐惧
。

生活过程中

的痛苦更是无以尽数 ;想要的得不到
,

不想要的偏来 ,爱的

偏要分离不能相爱
,

恨的总在眼前无法回避
。

总之
,

人生一

切皆是苦
,

真可谓苦海无边
。

自然
,

人生是否就像佛教所说的那样痛苦是一个可以

讨论的问题
。

因为不同的人对生活有不同的感受
,

即使是

同一个人在不同的时候也会有不同的体验
,

不可能对人生

形成完全一样的看法
。

但有一点则是共同的
,

就是凡对生

活有充分体验的人
,

无不对人生的艰难与痛苦有一种刻骨

铭心的感受
。

一个人
,

不管他是初人人生还是已有丰富的

人生经历
,

不管他在社会中是成功者还是失败者
,

都会存

在各自不同的问题
,

都会有各自的烦恼和痛苦
。

其区别仅

在于问题的多少和痛苦的大小而不是有无 ,没有问题和痛

苦的人在现实中是不可想象的
。

时常听到老一代人在年青

人述说他们的烦恼和苦闷时教训他们
,

说你们现在生活得

⑦


